
編號 單位 套數 C → A

1 桃園市龍潭區武漢國民小學 10

2 桃園市龍潭區雙龍國民小學 2

3 桃園市立武漢國民中學 11

4 桃園市私立治平高級中等學校 4

5 國立體育大學 5

6 萌奇快樂體操 2

7 桃園市中壢區中平國民小學 2

8 桃園市桃園區西門國民小學 1

9 桃園市立桃園國民中學 1

10 桃園市中壢區新街國民小學 9

11 新北市林口區興福國民小學 1

12 桃園市立中壢國民中學 2

13 桃園市立內壢國民中學 1

14 臺北市內湖區麗湖國民小學 19

15 臺北市立三民國民中學 7

16 臺北市立麗山國民中學 1

17 臺北市立麗山高級中學 3

18 臺南市東區復興國民小學附設幼兒園 1

19 臺南市東區復興國民小學 34

20 臺南市東區勝利國民小學 2

21 臺南市中西區協進國民小學 2

22 臺南市體育總會體操委員會 1

23 臺南市立復興國民中學 9

24 臺南市永康區龍潭國民小學 8 13:56 14:26 14:26 15:06 15:11 15:31

25 高雄市苓雅區中正國民小學 5

26 高雄市苓雅區凱旋國民小學 2

27 高雄市三民區正興國民小學 3

28 高雄市鼓山區龍華國民小學 1

29 高雄市前鎮區瑞祥國民小學 1

30 國立高雄師範大學附屬高級中學國小部 1

31 高雄市有氧體操 1

32 高雄市立中正高級中學附設國中部 2

33 高雄市立正興國民中學 1

34 高雄市立楠梓高級中學 1

35 高雄市私立樹德高級家事商業職業學校 1

36 文藻外語大學 1

37 屏東縣林邊鄉崎峰國民小學 1

38 屏東縣金龍玉舞蹈藝術中心 1

16:31

8:30 9:00 9:00 9:40 9:45 11:20

109 學年度全國有氧體操錦標賽 賽前練習表

15:16 15:46 15:46 16:26 16:31 16:36

D 場時間 ( 30 ) C 場時間 ( 40 ) A 場時間

13:08

15:11

10:05 10:35 10:35 11:15 11:20 11:53

10:38 11:08

※請各隊依照表訂時間進行配樂	(A場)。

※各單位套數含有氧舞蹈，每套皆以 2.5 分鐘計。

轉

場

5

分

鐘

11:48 11:5311:08

11:53 12:23 12:23 13:03 13:08

14:26 14:56 14:56 15:36 15:41


