
中華民國體操協會 109 年度行事曆草案(暫定版) 
 

項次 日期 活動名稱 地點 

 

1/12 

2020 年第 32 屆東京奧林匹克運動會培訓第三

階段選拔賽、2020 年泛太平洋競技體操錦標賽

選拔賽、2020 年亞洲競技體操錦標賽選拔賽 

國訓中心 

 
1/19 

2020 年第 31 屆鈴木世界盃有氧體操錦標賽暨

2020 年第 9屆世界有氧體操分齡賽選拔賽 
桃園市武漢國小 

 2/15-2/26 2020 年澳洲競技體操大獎賽(奧運積分賽) 澳洲墨爾本 

 2/16 2020 年烏茲別克站韻律體操國家代表隊選拔賽 桃園市武漢國小 

 
2/29 

2020 年第 12 屆亞洲韻律體操錦標賽暨 2020 年

第 18 屆亞洲青少年韻律體操錦標賽 

國手選拔賽 

新北市修德國小 

 3/3-3/10 第一屆巴庫青少年競技體操錦標賽 巴庫亞塞拜然 

 3/4-3/9 美國全能競技體操世界盃(奧運積分賽) 美國明爾瓦基 

明 
 3/9-3/16 2020 年巴庫大獎賽(奧運積分賽) 巴庫亞塞拜然 

 3/14 2020 年亞洲彈翻床錦標賽國手選拔賽 臺北市大同高中 

 3/16-3/23 2020 年杜哈大獎賽(奧運積分賽) 卡達杜哈 

 3/28-3/29 109 年彈翻床 C級裁判講習會 高雄市明正國小 

 
4/7-11 109 年全中運(競技) 屏東縣明正國中 

 
4/7-10 109 年全中運(韻律) 

屏東縣和平國

小 

 4/14-4/20 2020 年烏茲別克-韻律體操世界盃系列賽 烏茲別克塔什干 

 4/14-21 2020 年泛太平洋體操錦標賽 紐西蘭陶蘭加 

 
4/16-4/20 

2020 年第三十一屆鈴木世界盃有氧體操錦標  

賽 
日本東京 

 4/26-29 109 年全大運(競技) 
國立高雄科技

大學 

 4/26-28 109 年全大運(韻律) 
高雄市中正高

中 

 4/29-5/6 2020 年第 9屆亞洲競技體操錦標賽(第一團) 日本東京 



 4/30-5/6 2020 年第 9屆亞洲競技體操錦標賽(第二團) 日本東京 

 5/4-5/12 第 9屆世界有氧體操分齡賽 亞塞拜然巴庫 

 

5/6-5/11 2020 年亞洲韻律體操錦標賽 日本東京 

 5/7-5/14 2020 年東京奧林匹克運動會賽前集訓(男子) 日本東京 

 5/30-6/4 第 17 屆新加坡競技體操公開賽 新加坡 

 5/7-5/11 2020 年亞洲彈翻床錦標賽  日本東京 

 5 月或 6月 2020 年亞洲青少年韻律體操錦標賽 暫定蒙古 

  2020 年亞洲青少年競技體操錦標賽  

  109 年全國韻律體操錦標賽  

 7/2-7/8 競技體操(潛力選手)  新北市體操館 

 7/9-7/29 競技體操(潛力選手) 中國福建 

 7/27-8/3 韻律體操(潛力選手) 桃園武漢國小 

 8/4-8/28 韻律體操(潛力選手) 美國 

  109 年全國彈翻床體操錦標賽 暫定新竹或文大 

  109 年全國競技體操錦標賽 暫定宜蘭 

  109 年全國有氧體操錦標賽  

 12 月 豐田國際體操競技大會 日本豐田 
 

 

競技藍色 韻律紫色 有氧紅色 彈翻床綠色 


