
賽前練習時間 

  
時間 A 床 B 床 C 床 

  

  

17:00~17:30 A1 B1 A2   

  

  

17:30~18:00 A3 B3 B2   

  

  

18:00~18:30  A4  B4 A5   

11 月 30 日 

星期五 

18:30~19:00 A6 B6 B5   

  

  

19:00~19:30 A7 B7 A8   

  

  

19:30~20:00 A9 B9 B8   

  

  



比賽日練習時間 

  
時間 A 床 B 床 C 床 

  

  

09:00~09:30 A1 B1 A2   

  

  

09:30~10:00 A3 B3 B2   

  

  

10:00~10:30  A4  B4 開放練習   

12 月 01 日 

星期六 

10:30~11:00 A5 B5 開放練習   

  

  

11:00~11:30 A6 B6 開放練習   

  

  

11:30~12:00 A7 B7 開放練習   

  

 

比賽日練習時間 

  
時間 A 床 B 床 C 床 

  

  

09:00~09:30 A8 B8 開放練習 12 月 02 日 

星期日 

  09:30~10:00 A9 B9 開放練習 

 


